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Manual dla zawodnikéw PGE Ekstraligi
Informacje wstepne

1. W celu szybkiego i fatwiejszego przyswojenia oraz realizowania kwestii regulaminowych, przedstawiamy ich skrot w
postaci manuala dla zawodnikoéw PGE Ekstraligi.
2. Ponizsze informacje sg uzupetnione o wspdlne ustalenia z pazdzierniku 2017 roku grupy negocjacyjnej w sktadzie:
- Ekstraliga Zuzlowa sp. z 0.0.
- zawodnicy reprezentowani przez Krzysztofa Cegielskiego
- kluby PGE Ekstraligi
3. Dokument zawiera wyciag z zapisow, ktore znajdujg sie w nastepujgcych regulaminach i przepisach:
¢ Regulamin Zawodéw Motocyklowych na torach Zuzlowych,
¢ Regulamin Przynaleznosci Klubowej,
e Zbidr zasad regulujgcych stosunki pomiedzy zawodnikiem i klubem,
¢ Regulamin Organizacyjny DMP (z zatgcznikami).

Rozdziat |
Prawa zawodnika

Jako zawodnik masz okreslone prawa, ponizej Ci je przedstawiamy:

1. Mozesz postugiwac sie tytutem ,Zawodnik Speedway Ekstraligi”.

2. Masz prawo do terminowego otrzymywania naleznosci finansowych zawartych w kontrakcie z Twoim klubem.

3. Masz prawo do ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow w zakresie wymaganym przez przepisy PZM,

optaconego przez klub.
4. Masz zapewniong opieke szkoleniowo-medyczng w trakcie zawodow i treningdw.

5. Podczas zawodow masz prawo do otrzymania okreslonej w regulaminie liczby identyfikatorow dla oséb zatrudnionych
przez Ciebie.

6. Masz prawo do zwrotu kosztéw przejazdu z miejsca siedziby klubu do miejsca akcji lub dziatania promocyjnego oraz

zwrot kosztu noclegu, jezeli Twoja aktywnosc¢ lub dziatanie promocyjne trwa dtuzej niz 8 godzin.

Masz mozliwos¢ odmowy udzielania wywiadow TV bezposrednio po upadku i przed biegiem, w ktérym startujesz.

Masz prawo do zaparkowania swojego busa na parkingu klubowym w dniu zawodow.

Mozesz eksponowaé bidon z napojami, puszke lub napoje w innych opakowaniach podczas konferencji prasowej i

udzielania wywiadow.

10. Masz prawo do kontaktu z sedzig podczas zawoddw.

11. Masz prawo do podpisywania uméw z indywidualnymi sponsorami na zasadach okreslonych w regulaminach.

12. W sprawach spornych z klubem mozesz wystgpi¢ do Speedway Ekstraligi.

13. Masz prawo do otrzymania plastronu klubowego na treningi i sparingi przed sezonem.

14. Masz prawo uczestniczy¢ w przedsezonowych treningach swojego klubu w indywidualnym kevlarze pod warunkiem
zatozenia obowigzujgcego plastronu klubowego.

15. Masz prawo do uczestniczenia przy wszystkich procedurach dotyczacych Twojego motocykla w trakcie zawodow.

16. Mozesz korzystac¢ z kotnierza ochronnego na zasadach okreslonych w regulaminach.

17. Mozesz wystapi¢ w zawodach towarzyskich w barwach innego klubu tylko za pisemng zgodg macierzystego klubu.

18. Mozesz zmieni¢ barwy klubowe w trakcie sezonu na zasadach okreslonych w regulaminie.

19. Masz prawo do podpisania kontraktu z klubem na maksymalnie 6 lat.

20. Od daty ostatniej imprezy kalendarzowej objetej konczacym sie kontraktem, zgodnie z regulaminem, masz prawo do
prowadzenia rozméw z innym klubem w przedmiocie zmiany barw klubowych.

21. Masz prawo, przy wyrazeniu zgody przez Twdj klub, do prowadzenia rozméw handlowych o kontrakcie z innym
klubem w okresie ustalonej przynaleznosci klubowej, zgoda taka powinna by¢ wyrazona na pismie pod rygorem
niewaznosci.

22. W ramach regulaminowego limitu lig w jednym sezonie masz prawo do wystepowania tgcznie w nie wiecej niz czterech
ligach.

23. Masz prawo do jednostronnego odstgpienia od kontraktu, gdy wynagrodzenie lub zasady obliczania wynagrodzenia
nie obejmujg catosci okresu obowigzywania kontraktu i strony nie uzgodnig warunkéw finansowych na kolejny sezon
rozgrywkowy, a ztozona przez klub do 31 pazdziernika danego roku propozycja wynagrodzenia na sezon nastepny
jest nizsza niz wynagrodzenie, jakie otrzymywate$ w poprzednim sezonie.

24. Masz prawo do otrzymania od klubu przy podpisywaniu kontraktu wszystkich regulaminéw klubowych.

25. Masz prawo do wgladu w dokumenty kontraktowe ztozone w SE.

26. Masz prawo ztozenia do swoich dokumentéw kontraktowych oryginatu kazdego dokumentu, ktéry dotyczy Twojego
wynagrodzenia w klubie.

27. Masz prawo wnioskowac¢ do SE o rozwigzanie kontraktu z winy klubu w razie razgcego naruszenia przez klub swoich
zobowigzan, w szczegdlnosci zobowigzan do zaptaty wynagrodzenia. Wniosek moze by¢ ztozony w przypadkach
okreslonych w regulaminie.

28. Masz prawo do wypozyczenia do innego klubu po spetnieniu warunkéw zawartych w regulaminie.

29. Mozesz odwota¢ sie od decyzji klubu lub PZM / SE podjetych na mocy regulaminu w terminie 14 dni od daty ich
podjecia.

30. Masz prawo odkupi¢ od klubu powierzchnie reklamowe na wyposazeniu osobistym, ostonach motocykla i motocyklu,
ktore okresla Karta Powierzchni Reklamowych.
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31. Masz prawo do zwolnienia z uczestnictwa w konferencji prasowej po zawodach, gdy zostaniesz wytypowany do
kontroli antydopingowej, a przewodniczacy zespotu kontrolujgcego nie wyrazi zgody na Twoje uczestnictwo w tej
konferencji.

32. Mozesz uczestniczy¢ w rundzie honorowej po zawodach wykonywanej na motocyklu, gdy jestes ubrany w petny stréj
zawodniczy.

33. Jako polski zawodnik mtodziezowy masz prawo wystepowac jako ,gosc¢ junior” w zawodach DMP Il Ligi na warunkach
okreslonych w regulaminie.

34. Masz prawo do umieszczenia na stronie www Twojego klubu odnoénika do Twojej strony www.

35. Masz prawo odmowy uczestniczenia w organizowanych przez SE i PZM konferencjach prasowych, o ile koliduje to z
kalendarzem Twoich startow.

36. Masz prawo do udziatu we wszelkiego rodzaju imprezach publicznych organizowanych na terenie Rzeczypospolitej
Polskiej, z tym zastrzezeniem, ze musisz poinformowaé swoj klub o takim zamiarze.

37. Jako mtodziezowiec do lat 21 mozesz zawrzeé¢ z klubem kontrakt amatorski, majgc prawo do tego, ze klub pokryje
wszelkie wydatki zwigzane z Twoim szkoleniem, startami i utrzymaniem w danym sezonie.

38. Jezeli nie zgadzasz sie z natozong na Ciebie przez klub karg, poinformuj o tym klub i SE na pismie. Wowczas klub
jest zobowigzany do ztozenia sprawy przed Trybunatem PZM i klub musi udowodni¢ ci, ze naruszyte$ kontrakt.

39. Masz prawo do bezpfatnego treningu, o ile trening jest przygotowaniem do meczu i odbywa si¢ na terenie stadionu
klubu, a nie na obcym obiekcie.

Rozdziat Il
Obowiazki zawodnika

Jako zawodnik masz okreslone obowiazki, ponizej Ci je przedstawiamy:

1. Nie mozesz podejmowaé zadnych dziatan, ktére moglyby narazi¢ na szkode lub utrate dobrego imienia klubu,
trenerow, kolegéw z druzyny, pracownikéw klubu, dziataczy, sedziéw, PZM, GKSZ oraz SE.

2. Nie mozesz ujawnia¢ osobom trzecim zadnych informac;ji dotyczgcych realizacji Twojego kontraktu.

3.  Musisz prowadzi¢ sportowy tryb zycia, nie mozesz podejmowaé przedsiewzie¢ o charakterze sportowo-
rozrywkowym (w szczegolnosci w ramach sportéw ekstremalnych) powodujgcych zwiekszone ryzyko urazowosci.

4.  Musisz stawia¢ sie na zawody z dokumentami uprawniajacymi Cie do startu. Nie zapominaj o nich! Pamietaj, aby
niezwtocznie powiadamiac¢ klub o utracie jakiegokolwiek dokumentu powodujgcego niemoznos¢ startu w zawodach
- dbaj o ich waznos¢ i aktualizacje.

5. Na zawody stawiaj sie¢ na minimum 120 min. przed zaplanowanym terminem ich rozpoczecia z minimum dwoma

odpowiednio przygotowanymi motocyklami oraz wyposazeniem osobistym zgodnym z wymogami FIM, FIM Europe,

PZMi SE.

Wykonuj wszystkie polecenia organizatora w trakcie prezentacji przed zawodami.

Zachowuj w czystosci powierzchnie reklamowe na motocyklu i stroju.

Przestrzegaj ustalonego przez klub harmonogramu i sposobu przygotowania sie do sezonu oraz poszczegdélnych

zawodow i uzgadniaj z klubem wszelkie aktywnosci fizyczne stuzgce do indywidualnego przygotowania sie do

sezonu.

9. Umies¢ na swojej stronie internetowej odnosnik do strony klubowe;j i strony SE w formie baneru, bo przeciez w tej
lidze wystepujesz.

10. Poddawaj sie w kazdym czasie badaniom lekarskim i zaleceniom lekarza wskazanego przez klub lub SE. Konsultuj
z lekarzem uzgodnione z klubem sposoby leczenia i rehabilitacji Twoich kontuzji i urazéw. Dbaj o swdj stan zdrowia,
zbyt wczesny powrét do startéw po odniesionej kontuzji nie jest wskazany, konsultuj to z lekarzem. Dostarczaj
klubowi na jego zgdanie dokumentacje medyczng.

11. Uzgadniaj zawsze z klubem i SE zasady produkcji i dystrybucji gadzetéw oraz pamiatek na terenie Rzeczypospolitej
Polskiej, gdy wystepujesz na nich w odziezy lub kombinezonie ligowym z Polski.

12. Nie mozesz uczestniczy¢ osobiscie ani za posrednictwem jakichkolwiek oséb trzecich w zaktadach wzajemnych
lub innej dziatalno$ci bukmacherskiej polegajgcej na obstawianiu wynikow zawodéw zuzlowych. Dotyczy to tez
0s6b z Twojego teamu oraz Twoich bliskich, a takze bliskich oséb z Teamu, a wiec np. brata czy siostry Twojego
mechanika lub menedzera.

13. Badz gotowy do biegu zgodnie z programem zawodow i ustawiaj sie na swoim miejscu w polu
ustawienia zawodnikow. Nie musisz tego robi¢, gdy startujesz bieg po biegu oraz w przypadku powtérzenia biegu.

14. Pamietaj, ze odpowiadasz dyscyplinarnie i finansowo za zachowanie i ewentualne szkody powstate podczas
zawodoéw, treningdw oraz na terenie obiektow klubu wyrzadzone przez osoby z Twojego zespotu oraz osoby przez
nie zaproszone. Musisz podac¢ klubowi imienny wykaz osdb przez Ciebie zatrudnionych. Ubezpiecz ich od NW.

15. Po godzinie 20.00 dnia poprzedzajgcego dzien zawodoéw nie mozesz rozmawiaé przez telefon z osobami
odpowiedzialnymi w SE za prowadzenie rozgrywek. Z sedzig i komisarzem toru nie mozesz rozmawiaé przez
telefon w czasie od wyznaczenia ich do petnienia funkcji w tych zawodach do czasu podpisania protokotu zawodow.

16. Masz obowigzek wystawienia wszystkich faktur w terminie 30 dni od daty zakonczenia sezonu. Inaczej nie bedg
one uwzglednione w procesie licencyjnym danego klubu.

17. Masz obowigzek zawarcia we wiasnym zakresie dodatkowego ubezpieczenia asekuracyjnego z tytutu uprawiania
sportu zuzlowego,
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Obowigzki reklamowe, ktore sa zwigzane z Tobg i Twoim teamem oraz motocyklem, odziezg i osprzetem:

1. Zasady podziatu powierzchni reklamowych na wyposazeniu zawodnika, obowigzujg wytacznie w sezonach 2018 i
2019. Zasady podziatu na sezon 2020 i kolejne zostang ustalone do 30.09.2019.

2. Pamietaj, ze wszelkie Twoje ustalenia dotyczace powierzchni reklamowych z klubem wykraczajgce poza sezon
2019 nie beda respektowane.

3. Nie mozesz malowa¢ kasku oraz nakleja¢ na nim jakichkolwiek nalepek w miejscach przeznaczonych dla
ekspozycji koloru pokrowca i kasku. Stosuj regulaminowg kolorystyke kaskow.

4. Ponizej mozesz zobaczyé¢, jakie powierzchnie reklamowe moze odsprzeda¢ Ci klub. Sg to powierzchnie na
wyposazeniu osobistym, ostonach motocykla i motocyklu z Karty Powierzchni Reklamowych.

KEVLAR
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o UWAGA!

Claim zawodnika nie moze zawierac
zadnych wskazan sponsorskich, w tym
logotypu, nazwy, a takze wszelkich innych
elementow stowno-graficznych pozwalajacych
na identyfikacje elementu ze sponsorem
zawodnika

WARIANT 2

WARIANT 1

OSLONY BOCZNE OSLONY BOCZNE

MOTOCYKLA
PRAWA

MOTOCYKLA
PRAWA

LEWA LEWA
PRZOD TYL

UWAGA!

Wszyscy zawodnicy w zespole muszg stosowac

jednolite wzory graficzne oslon bocznych oraz kierownicy.
Ostony zawodnikdw nie moga sig roznic tem, dodatkowymi

liniami oraz zadnymi indywidualnie personalizowanymi elementami.

Powierzchrie kubowe motiwe do llos¢ okraglych pél cznacza

przeznaczenia dla zawodnika przez kiub maksymalng ||0_5C logotypow,

- jeden logotyp. kidre mogg by¢ eksponowane
| w danej lokalizacji.

UWAGA
Zabroniona sie umieszczania jakichkolwiek innych ekspozyciji reklamowych niz te wskazane na powyzszych rysunkach!
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KOLPAK TYLNEGO KOLA KASK

PRZYKLAD:

UWAGA!
mozliwos¢
ekspozycji
tylko jednego
logotypu,
powtdrzonego
maksymalnie
czterokrotnie.

CZAPECZKA
PRZOD LEWY BOK PRAWY BOK TYL
KOLNIERZ OCHRONNY
(model przyktadowy)
T UWAGA!
— . Logotyp Sponsora Tytularnego (PGE) musi mie¢ rozmiar zblizony do tego

N na kevlarze. Konieczne jest zachowanie chotby minimalnego pola ochronnego.
\ Logotyp Sponsora Tytularnego nie moze dotyka¢ krawedzi naklejki.

UMIESZCZANIA ‘I,. S = | Zabrania sig¢ umieszczania na kotnierzu jakiegokolwiek layoutu graficznego
REKLAM | (%) _/  atakze umieszczania na tylnej czesci kolnierza jakichkolwiek reklam.
/ f—
/ Jesli tylna fopatka stabilizujgca koinierz zastania logotyp Sponsora Tytularnego
~N/ (PGE), obowigzkowe jest zamieszczenie na niej trwalg metoda logotypu

— Y - Sponsora Tytularnego w rozmiarze identycznym jak na kevlarze.

SIEDZENIE OSLONA TLUMIKA

. L0~
— = p \ M
[ ]
~ >
/

OCIEPLACZ SILNIKA

Powierzchnie klubowe moiliwe do
przeznaczenia dla zawodnika przez klub
- jeden logotyp.

llo$¢ okrqgtych pél oznacza
maksymalng ilos¢ logotypdw,
ktére mogq by¢ eksponowane

w danej lokalizacii.

UWAGA
Zabroniona si¢ umieszczania jakichkolwiek innych ekspozyciji
reklamowych niz te wskazane na powyzszych rysunkach!
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5.  Stroje Twojego teamu:
a) muszg by¢ jednolite dla catej druzyny
b) nikt nie zabrania Twoim mechanikom noszenia krétkich spodni, ale pamietaj, zeby caly team stosowat jednolity
stroj: albo spodnie diugie, albo krétkie
c) Twqjteam i Ty nie mozecie uzywac odziezy z kapturem, poniewaz zastaniajg one logotypy sponsorow
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E - Powierzchnie preeznaczone wylacznie
p- . ; :
S do dyspozydji klubu - jeden logotyp.
=

I Povicrzchnie klubowe motliwe do przeznaczenia
dla zawodnika przez klub - jeden logotyp.

- Powierzchnie przeznaczone dla Sponsora/Partnera SE.

6. Pamietaj, ze na zadanie klubu jestes zobowigzany do przediozenia listy sponsoréw indywidualnych w celu uzyskania
akceptacji klubu na ich ekspozycje.

7. W PGE Ekstralidze druzyny wystepujg w jednakowych kombinezonach, ich wzér zatwierdza SE.

8. Klub musi zapewni¢ Ci na sparingi i treningi przedsezonowe plastron, o ile nie masz kevlaru klubowego
zatwierdzonego na dany sezon przez SE. Plastronu uzywaj podczas wszelkich kontaktéw z mediami przed, podczas
oraz po sparingach i treningach przedsezonowych. Mozesz wykorzystywa¢ podczas sparingdw i treningéw
przedsezonowych kevlar uzywany w rozgrywkach DMP w poprzednim sezonie.

9. W trakcie sezonu musisz korzysta¢ na treningach lub sparingach wytgcznie z kevlaru klubowego zatwierdzonego na
dany sezon przez SE.

10. Musisz pokry¢ koszty produkcji kevlaru i oston pomniejszone o kwote 3.500 zt netto, przy czym po zakonczonym
sezonie przekazesz ten kevlar do klubu.

11. Podczas prezentacji przed zawodami i ceremonii dekoracji medalowej nie mozesz mie¢ zatozonego kotnierza
ochronnego, jak rowniez innych dodatkowych elementéw np. szalik klubowy, flaga, bidon z napojem (puszka lub inne
opakowanie).

12. Kiedy zdejmujesz w trakcie zawodow gorng czesc¢ kevlaru pamietaj, aby posiadac pod spodem koszulke/podkoszulke
z logotypami identycznymi jak na zdjetym kevlarze.

13. Udzielaj zawsze wywiaddw dla telewizji na tle scianki do wywiaddéw TV.

14. W trakcie wywiadoéw TV oraz w trakcie konferencji prasowej zdejmuj kotnierz ochronny. W przerwach pomiedzy
biegami nie musisz tego robic.

15. Zawarto$¢ reklamowa Twojego kotnierza ochronnego musi by¢ zgodna z wyglagdem reklamowym zatwierdzonym
przez SE.
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16. Tyiosoby z Twojego teamu jestescie zobowigzani do wystepowania w stroju (spodnie, koszula kurtka, czapka)
okreslonym przez klub przed i po zawodach. Klub zamawia stroje dla teamu w imieniu zawodnika i ma prawo
obcigzy¢ Cie rynkowg kwota catkowitego kosztu produkgji tych strojow.

17. Jestes$ zobowigzany umiesci¢ nazwy sponsoréw - SE na zasadach okreslonych w przepisach wewnetrznych
lub zarzadzeniach SE lub PZM - na ubiorze i sprzecie podczas wszystkich zawodow ligowych oraz o nagrody
PZM/SE w trakcie sezonu.

18. W przypadku otrzymania zaproszenia, jeste$ zobowigzany do uczestniczenia w Gali PGE Ekstraligi z okazji
zakonczenia sezonu zuzlowego.

19. Nie lekcewaz mediéw. Po meczu musisz pozosta¢ do dyspozycji klubu oraz mediéw w boksie zawodniczym w
parku maszyn, przez okres co najmniej 30 min.

20. Jestes zobowigzany do umieszczenia logotypu rozgrywek PGE Ekstraligi na cover photo na profilu Facebook,
Twitter, oraz na oficjalnej stronie www (jezeli posiadasz oficjalne profile i strone internetowa).

nﬁﬂz Social Media Profil Team Sponsorzy Wyniki Sklep Galeria

gy e Y

b e
w trt Newsy Dossier  Sukcesy  Sponsorzy  Terminarz  Kontakt

r Jarostaw Hampel -
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21. Jeste$ zobowigzany do umieszczenie logotypu rozgrywek PGE Ekstraligi o szerokosci nie mniejszej niz 40 cm na gorze
tylnych, lewych drzwi samochodu wykorzystywanego do transportu motocykli, bedgcego w Twojej dyspozycji. Zobacz,

jak powinno to wygladac.

Dopuszczalne sg obie wersje: kolorowa i monochromatyczna (w zaleznosci od koloru samochodu ciemna lub biata)
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22. Jestes zobowigzany do umieszczenia na gadzetach oraz pamigtkach dystrybuowanych na terenie Rzeczypospolitej
Polskiej logotypu rozgrywek PGE Ekstraligi w przypadku, gdy korzystasz tam ze swojego wizerunku ligowego (w

kevlarze lub odziezy).
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23. Jestes zobowigzany do umieszczenie banneru aplikacji mobilnej PGE Ekstraligi (Ekstraliga App) na stronie gtdwnej swojej
oficjalnej strony internetowej z aktywnym linkiem do pobrania aplikacji: https://speedwayekstraliga.pl/spolka-
ekstraliga/pge-ekstraliga-aplikacja-mobilna/ (jezeli posiadasz oficjalng strone internetowg). Preferowang lokalizacjg
logotypu jest nagtéwek serwisu — zobacz, jak powinno to wygladac.
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Dziatania promocyjne z Twoim udziatem.

1. Jeste$ zobowigzany do uczestniczenia w organizowanych przez SE i PZM konferencjach prasowych w trakcie
sezonu, o ile nie koliduje to z kalendarzem Twoich startéw.

2. Podczas Gali PGE Ekstraligi musisz by¢ obecny przez min. 3 godziny, jedziesz na nig na swdj koszt, jeste$
zobowigzany do uczestnictwa w Gali w jednolitym garniturze i koszuli klubowe;.

3. Do 6 razy w sezonie bez dodatkowego wynagrodzenia, w terminie i miejscu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej powinienes uczestniczy¢ w akcjach i dziataniach promocyjnych: do 3 razy wskazanych przez SE i do 3
razy wskazanych przez PZM. Koszty dojazdu i noclegu zwraca SE/PZM.

4. Do 4 razy w roku, bez dodatkowego wynagrodzenia, w terminie i miejscu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
powiniene$ uczestniczy¢ w akcjach i dziataniach charytatywnych, np.: wizyta w domu dziecka, zbidrki
charytatywne: do 2 razy wskazanych przez SE i do 2 razy wskazanych PZM. Koszty dojazdu i noclegu zwraca
SE/PZM.

5. Raz w miesigcu jestes zobowigzany do nieodptatnego udziatu w przedsiewzieciach promocyjnych
prowadzonych przez klub oraz SE lub PZM, o ile zostaniesz na nie zaproszony. Przedsigwziecia te nie moga
kolidowa¢ z Twoim kalendarzem startow.

Twoja nieobecnos¢ na zawodach oraz w trakcie dziatan marketingowych, promocyjnych i charytatywnych.

6. Nieobecno$¢ z powodu choroby w zawodach ligowych lub innych zawodach o mistrzostwo Polski i nagrody PZM
/| SE oraz w obowigzkowych treningach bedzie usprawiedliwiona wytacznie w przypadku przedtozenia
wymaganego przepisami zwolnienia lekarskiego. Zwolnienie lekarskie powiniene$ dostarczy¢ do siedziby klubu
najpoézniej nastepnego dnia liczac od daty jego wystawienia.

7. W przypadku otrzymania zwolnienia lekarskiego w dniu zawoddw, pamietaj o niezwtocznym zawiadomieniu o
zaistniatej sytuacji menedzera, kierownika lub trenera druzyny.

8. Twoja nieobecnos¢ z powodu choroby w trakcie dziatann marketingowych, promocyjnych lub charytatywnych w
terminach okreslonych przez SE / PZM zostanie usprawiedliwiona wylgcznie w przypadku przediozenia
zwolnienia lekarskiego na co najmniej jeden dzieh przed terminem i musi obejmowac okres co najmniej 15 dni, w
ktérym zawiera sie data planowanego dziatania.

9. Na zadanie SE masz obowigzek dostarczenia petniej dokumentacji medycznej bedacej podstawg wystawiania
zwolnienia lekarskiego w ciggu 7 dni od daty otrzymania wezwania. Niedostarczenie dokumentacji medycznej w
terminie, bedzie traktowane jako niedostarczenie przez Ciebie prawidtowego zwolnienia tj. jako nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona.

Rozdziat IlI
Schemat dnia meczowego

W dniu meczowym pamietaj, ze:

1. Powinienes pojawi¢ sie na stadionie najp6zniej na 120 minut przed godzing rozpoczecia zawoddw.

2. Od momentu przyjazdu na stadion Ty i Twdj team musicie by¢é przez caly czas ubrani
w obowigzujace stroje klubowe, az do 30 min. po zakonczeniu zawodow.

3. Przed zawodami i w czasie zawoddw jeste$ zobowigzany do udzielania wywiadéw telewizji obstugujgcej mecze
PGE Ekstraligi oraz innym telewizjom na tle oficjalnej $cianki do wywiadéw TV znajdujacej sie w parku maszyn.
Musisz by¢ ubrany w zapiety stréj klubowy. Mozesz podczas takiego wywiadu eksponowac¢ bidon, puszke lub inne
opakowanie z napojem. Nie musisz zgodzi¢ sie na wywiad, gdy startujesz w nastepnym biegu lub kiedy jestes po
upadku. Pamietaj: sprawozdawcy telewizyjni sg na zawodach w pracy podobnie jak Ty — wspotpracujcie ze
soba.

4. Przebywajgc w boksie Ty ani Twoj team nie mozecie nakleja¢ na $cianki reklamowe jakichkolwiek materiatéw
zastfaniajgcych logotypy sponsoréw, w tym w szczegdlnosci programu zawodow.

5. Mozesz wejs¢ na nie dtuzej niz 10 min. razem ze swoim teamem i druzyng na tor w czasie do 40 min. przed
godzing rozpoczecia zawodow.

6. W prezentacji przed zawodami oraz ceremonii dekoracji medalowej bierzesz udziat w zapietym kevlarze klubowym
i nie mozesz mie¢ zatozonego kasku, kotnierza ochronnego, jak réwniez nie mozesz eksponowac bidondéw z napojami
oraz jakichkolwiek innych dodatkowych elementdw np. szalik klubowy, flaga, itp.

7. Jezeli w trakcie zawodow zdejmiesz goérng czes¢ kevlaru, powinienes pod kevlarem posiadaé
koszulke/podkoszulke z logotypami identycznymi jak na zdjetym kevlarze.

8. Powinienes przed wyjazdem do biegu ustawié¢ sie ze swoim motocyklem na swoim miejscu w polu
ustawienia zawodnikéw. Nie musisz tego robi¢ jezeli startujesz bieg po biegu, a takze w przypadku biegu
powtdrzonego.

9. Nie wolno Ci jezdzi¢ motocyklem po murawie i pozostawia¢ motocykla na murawie.

10. Jestes$ zobowigzany do pozostawania w parku maszyn do dyspozycji mediéw w kevlarze lub stroju klubowym przez
30 min. od zakonczenia ostatniego biegu zawodéw. Jeste$ zobowigzany do udzielania po zawodach wywiadéw
mediom na tle oficjalnej Scianki do wywiaddw TV znajdujgcej sie w parku maszyn.

11. Jezeli zostaniesz wytypowany przez kierownika druzyny, musisz uczestniczy¢ w konferencji prasowej po meczu
w zapietym kevlarze (mozesz eksponowac na konferencji bidon z napojem), a po jej zakoriczeniu powinienes wrécic
do parku maszyn i by¢ nadal dyspozycji mediéw do 30 min. po zakohczeniu ostatniego biegu.
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Rozdziat IV
Zgoda na starty w zawodach

W towarzyskich zawodach migdzynarodowych (tzn. takich, w ktérych startuje co najmniej jeden zawodnik zagraniczny
— i sg zgtoszone do FIM lub FIME) zawodnicy:

a) krajowi PGE Ekstraligi musza posiada¢ pisemng zgode:
- klubu macierzystego wedtug ustalonego wzoru (okazang na zawodach i uprzednio przestang do Speedway Ekstraliga),
- biura Speedway Ekstraliga,

b) obcokrajowcy, ktérzy majg wazng umowe kontraktowg z klubem PGE Ekstraligi, muszg posiada¢ pisemna zgode:
- klubu macierzystego wedtug ustalonego wzoru (okazang na zawodach i uprzednio przestang do Speedway Ekstraliga),

- swojej FMN (okazang na zawodach i uprzednio przestang do podmiotu zarzgdzajgcego)
- biura Speedway Ekstraliga,

Rozdziat V i
Lista substancji i metod zabronionych w 2018 roku — Swiatowy Kodeks Antydopingowy

W dniu 12.03.2018 Ekstraliga Zuzlowa i Polska Agencja Antydopingowa (POLADA) podpisaty w Warszawie umowe.
Na jej mocy od sezonu 2018 w PGE Ekstralidze przeprowadzonych zostanie okoto 60 badan antydopingowych wsrod
zawodnikow. W ciggu 96 godzin od przeprowadzenia pojedynczego badania znane bedg jego wyniki.

Wykaz substancji i metod zabronionych obowigzujacy od 1 stycznia 2018 roku znajduje sie na stronie Polskiej
Agencji Antydopingowej (POLADA): https://www.antydoping.pl/wp-content/uploads/2017/11/Lista-substancji-i-
metod-zabronionych-2018 PL.pdf

Prosimy o przestrzeganie powyzszych zasad oraz dbanie o pozytywny

wizerunek rozgrywek PGE Ekstraligi.
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